
	

	 		 	

Mountain	Emergency	Medicine	Course	
Sommer	Kurs	2017	
Gebirgs-Notfallmedizinkurs			

	
	

Kursbeschreibung:	Fortgeschrittener	Gebirgsnotfallmedizin-	und	Bergrettungskurs,	mit	praktischem	
Ansatz	und	Umsetzung	im	Gelände,	Workshops/Szenarios	in	realistischer	Dimension	1/1.		
Der	Kurs	wurde	für	aktive	Notärzte	(oder	in	Ausbildung	zum	Notarzt)	sowie	für	Rettungssanitäter	und	
Pflegefachpersonen	entwickelt,	die	die	Patientenversorgung	in	schwierigem	Gelände	trainieren	möchten.	
Der	Kurs	ist	Teil	des	Schweizer	Curriculums	“Mountain	Emergency	Medicine	Course”.	
	
Daten:	22.	bis	26.	August	2018.	Kursbeginn	um	16h.		
		
Ort:	Steingletscher,	Kanton	Bern,	Schweiz	
		
Organisation:	Schweizerische	Gesellschaft	für	Gebirgsmedizin	(SSMM	/	SGGM)	
		
Partnerorganisation:	Groupe	d’Intervention	Médicale	en	Montagne	(GRIMM)	
	

Kursinhalt:		
o Bergsteigerische	Fortbewegungstechniken,	sowie	Überlebens-	und	Rettungstechniken	
o Rettungstechniken	in	der	organisierten	Rettung	
o Terrestrischer	Einsatz	im	Sommer	
o Versorgung	eines	Polytraumas	in	schwierigem	Gelände	
o Gletscherspaltenunfall	
o Unfall	in	einer	Felswand	
o Bergungs-	und	Rettungstechniken	in	der	Rettungsfliegerei	
o Risikomanagement	und	Gruppendynamik	in	einer	Rettungsmannschaft	

	
Kursorganisatoren:		
Dr.		Alexandre	Kottmann	(Notartzt	SGNOR,	FMH	Intensivmedizin)		
Dr.	Pierre	Métrailler	(Notarzt	SGNOR,	FMH	allgemeine	innere	Medizin,	Bergführer)	
		
Kurs	Instruktoren:	
Erfahrene	und	in	der	Bergrettung	aktive	Notärzte	SGNOR	
Erfahrene	und	in	der	Bergrettung	spezialisierte	Bergführer	
		
Preis:	2900	CHF	inklusive	Halbpension	und	Seilbahnfahrkarten	(nicht	inbegriffen:	Getränke,	
Mittagessen).	Spezieller	Preis	auf	Anfrage	bei	der	GRIMM	für	im	Wallis	einsatztätige	Notärzte.	
		
Zielpublikum	und	Teilnahmebedingungen:	
-	Notärzte	SGNOR	oder	Ärzte	in	Ausbildung	zum	Notarzt	SGNOR,	Rettungssanitäter	oder	
Pflegefachpersonen,	die	in	einem	Rettungsdienst	aktiv	sind	
UND	
-	DiMM	(Diploma	in	Mountain	Medicine)	oder	Teilnahme	an	mindestens	einem	Gebirgsmedizinkurs.	
UND	
-	Gute	Kondition	sowie	gute	Kenntnisse	in	Bergtechniken.	
	

Zertifizierung:		
Der	Erfolg	am	Sommerkurs	2018	wird	durch	ein	Testat	bestätigt.		
Der	Kurs	ist	Teil	des	Schweizer	Curriculums	“Mountain	Emergency	Medicine	Course”.	Der	Titel	
«	Mountain	Emergency	Doctor/Paramedic	»	kann	damit	erlangt	werden.		
Das	Curriculum	ist	von	der	ISMM,	der	UIAA	und	der	CISA-IKAR	anerkannt.	
	

Anmeldungen	und	Informationen:	www.sggm-ssmm.ch	und	www.grimm-vs.ch	


