Partner

ALPINE RETTUNG SCHWEIZ  REGA / AIR GLACIER / AIR ZERMATT

GRIMM SAC
GROUPE D'INTERVENTION  SCHWEIZER ALPEN-CLUB
MEDICALE EN MONTAGNE
SSS
IKAR  SPELEQ SECOURS SCHWEIZ
INTERNATIONALE KOMMISSION FUR
ALPINES RETTUNGSWESEN ~ UIAA
UNION INTERNATIONALE
ISMM  DES ASSOCIATIONS D'ALPINISME
INTERNATIONA L SOCIETY FOR
MOUNTAIN MEDICINE SPONSOREN
LOWA / SCHOFFEL

Mitglieder

Die SGGM zéhit rund 600 Mitglieder, die das grosse Interesse an der Gebirgsmedizin verbindet. In der

Mehrheit handelt es sich um Arztinnen und Arzte aus verschiedensten Fachrichtungen, teilweise aber

auch um Vertreter aus anderen medizinischen Berufen. Alle Mitglieder erhalten die Zeitschrift FORUM

ALPINUM, welche vier mal im Jahr iiber gebirgsmedizinische Themen, Rettungstechnik, Forschungs- l
ergebnisse, Ausbildungslehrgénge und Aktuelles rund um die Gebirgsmedizin informiert. Schweizerische Gesellschaft fiir Gebirgsmedizin
Société Suisse de Médecine de Montagne

Mitglied werden: sekretariat@sggm-ssmm.ch | Forum alpinum: redaktion@sggm-ssmm.ch ’ Societa Svizzera di Medicina di Montagna

www.villard.biz
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Portrait

Die 1994 gegriindete Schweizerische Gesellschaft fiir Gebirgsmedizin (SGGM)
ist eine Non-Profit-Organisation und versteht sich als Plattform, um Wissen und
Erfahrungen auf dem Gebiet der Gebirgsmedizin auszutauschen. Ihr Ziel ist es,
die Gebirgsmedizin einer breiten Arzteschaft und interessierten Laien auf einem
hohen Niveau zugdnglich zu machen. In vielseitigen Kursen werden medizinische
Fachpersonen und Laien aus- und weitergebildet. Im Vordergrund stehen dabei
die Bereiche Rettungsmedizin, Hohenmedizin und Sportmedizin im Zusammen-
hang mit bergsteigerischer Tatigkeit.

Die SGGM fordert die Forschung und Lehre und tragt durch die Unterstiitzung
und Durchfihrung von Forschungsexpeditionen zu neuen Erkenntnissen insheson-
dere im Bereich der Héhenmedizin bei. Auch stellt sie Experten zur Beratung in
gebirgsmedizinischen Fragestellungen zur Verfligung. Vertreter der Gesellschaft
sind national und international in verschiedenen themenbezogenen Gremien
vertreten. Zudem ist die SGGM seit Jahren «Fachpartner Medizin» des
Schweizer Alpenclubs SAC.

Weitere Informationen unter: www.sggm-ssmm.ch

Aktivitaten

KURSE

BASIS-KURS

HOHENMEDIZIN-KURS

REFRESHER-KURS

SPORTKLETTER-KURS

RETTUNGS-KURS

LAIEN-KURS

KLETTERTAGE

TAGUNGEN

EXPEDITIONEN

Gehirgsmedizinische Aus- und Weiterbildung von
medizinischen Fachpersonen und Laien. Es kdnnen
das internationale «Diploma in Mountain Medicine»
(DiMM) sowie das «Diploma in Expedition and Wilder-
ness Medicine» erlangt werden. Verschiedene medizinische
Fachgesellschaften vergeben Fortbildungscredits fiir die
SGGM Kurse. Anmeldung unter: sekretariat@sggm-ssmm.ch

Vermittlung von gebirgsmedizinischen Grundlagen in der Theorie
und im Gelande. Er findet als Sommer- und Winterkurs, auf deutsch
und franzosisch statt.

Vermittlung theoretischer und praktischer Kenntnisse im Bereich der Héhen-
und Expeditionsmedizin.

Neue Erkenntnisse und Repetition von Praxis und Theorie aus allen Gebieten
der Gebirgsmedizin. Fiir den aktiven Bergsteiger.

Theorie und Praxis kletterspezifischer Verletzungsmuster und -krankheiten,
deren Pravention und Therapie.

Schulung von Rettungsarzten fir terrestrische- und Luftrettungseinsatze.

Ausbildung von medizinischen Laien fr ihre berufliche oder private Tatigkeit
im Gebirge. Durchfiihrung in Zusammenarbeit mit dem SAC.

Einfach nur Klettern. .. Einmal im Monat findet in von Mitgliedern
vorgeschlagenen Gebieten ein Klettertag statt.

Mindestens einmal jahrlich werden durch die SGGM Tagungen zu
gebirgsmedizinischen Themen organisiert.

Die SGGM unterstiitzt und organisiert Ausbildungs-
und Forschungsexpeditionen
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